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REKO
]gnarproducerad mat

direkt fran producent till konsument, utan mellanhdnder

REKO star for rejal konsumtion och dr en modell for handel mellan producenter och

konsumenter. Produkterna férhandsbestélls som prenumeration eller som engangs- Mer information
bestdllning. Betalning sker i forvdg om inget annat 6verenskommits.

Lena Brenner,

Alands Landsbygdscentrum,
tel: 0457 526 7305,
lena.brenner@landsbygd.ax

Producenten levererar de bestallda produkterna utanfor Alands Hotell och restaurang-
skola pa torsdagar kl 17-18. Varannan vecka under vinter och var, varje vecka under
sommar och host.

REKO-modellen 4r kostnads- och tidseffektiv for bada parter. Tack vare férhands-
bestallningen blir det inget spill (matsvinn) for producenterna.

REKO har med framgéng tillimpats i Osterbotten och nya REKO-ringar startas upp éver
hela Finland. Modellen har inspirerats av Amap i Frankrike och liknande konsumentringar
finns dven pa andra platser i Europa, Nord-amerika (CSA) och Japan (Taikei).

REKO for konsumenter
- narproducerad mat direkt fran producenter utan mellanhénder

Vad ar REKO:
* REKO - rejdl konsumtion
o Farska produkter som skordats ndr de dr som bast
* Kunskap om matens ursprung
o Tréffa regelbundet producenten bakom maten du ater
¢ Spiannande produkter som inte alltid finns i butiken
* Mathantverk som gjorts med karlek

Ekonomiska fordelar
* Du betalar inte for reklam, mellanhander, onddiga férpackningar och transporter
 Du stoder den lokala ekonomin, ditt ndrsamhalle

Sociala fordelar
¢ Du farsjalv traffa den som producerat din mat. Kanske dven fa mojlighet att besoka
bondgarden enligt 6verenskommelse
¢ Du tréffar andra konsumenter med liknande varderingar och intressen
* Nikan dela erfarenheter och recept
* Du képer produkterna av en producent som ser dig i 6gonen — inte en anonym handelsvara.

Fordelar for miljon
+ At mer enligt arstiden, nirmare naturen
* Undviker onodiga transporter och férpackningar
¢ Utnyttja allt som produceras — en krokig gurka dr ocksa en gurka
o Allt &r férhandsbestillt och det blir inget spill for producenten

Bestdllning av produkterna gors pa Facebook-sidan "REKO Mariehamn”
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REKO for producenter

- fa avsdttning for din produktion direkt till konsumenter

For vem?

* Dusiljer sedan tidigare direkt till konsument men vill samla leveranstillfallena till ett och
samma stdlle for dina kunder

* Du odlar flera olika grédor och vill prova pa nya sorter du kan testa till en mindre grupp
konsumenter

* Smart séljkanal for dig som startat nytt eller dr producent vid sidan av annat arbete

* Du édr biodlare, har virphdns, ar fiskare eller har andra produkter som du vill sdlja lokalt

* Bakning eller annat mathantverk ar din passion och du har méjlighet att producera till andra
dn din egen familj

* Du dr smaskalig livsmedelsproducent och har en speciell produkt som manga vill ha,
men som inte passar in i handelskedjorna

* Visa produkter som dnnu inte hittat in i butikshyllorna

Endast egen produktion
- REKO ér inte for aterforsiljare av andras produkter

Du sdljer endast din egen produktion, dvs du kan inte vara aterférséljare av andras produkter.

REKO innebar férsdljning av livsmedel. Men en livsmedelsproducent kan komplettera sin
forsdljning, tex kan en lammkoéttsproducent sélja farskinn eller en potatisproducent kan sélja
tex ved. Men producentens huvudsakliga produkt maste vara livsmedel.

Tips for producenter
* "Paketera" i forsdljningsenheter som &r latta att hantera
* Berdtta om din produkt, hur den &r odlad eller producerad
o Skriv ut priset pa produkten
* Getydligaramar:
— gor gdrna skriftligt avtal vid prenumerationer
— var tydlig med nar bestdllningen senast ska vara gjord
— kommunicera hur produkterna levereras; kvantiteter, "paket", m.m.
- beriétta tydligt hur produkterna betalas; pa forhand, kontant eller bankkort
* Beskriv gdrna produkten med en bild!

%7» Bli REKO du ocksa = = Alands
U Landsbygdscentrum

Erbjud dina produkter pa Facebook-sidan "REKO Mariehamn”




